โครงการช่วยเหลือผู้ป่วยโรคไตผู้ยากไร้

ในชนบท

โดย มูลนิธิจิตตานุเคราะห์


มูลนิธิจิตตานุเคราะห์ ตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 29 มกราคม 2542 อยู่ที่ เลขที่ 2991/7 ลาดพร้าว 101/3 คลองจั่น บางกะปิ กทม. 10240 โดยมีวัตถุประสงค์ช่วยเหลือประชาชนผู้ยากไร้ในชนบทโดยให้ทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียน ช่วยเหลือผู้ป่วยโรคเอดส์ และผู้ป่วยโรคไต ด้วยเห็นว่ามีผู้ป่วยโรคไตเพิ่มขึ้นมาก จากมลพิษของสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะกับเกษตกร และผู้ป่วยโรคไตวาย ถือเป็นความจำเป็นเร่งด่วน เนื่องจากผู้ป่วยจะเสียชีวิตภายใน 3 เดือน หากไม่ได้รับการรักษา ทางมูลนิธิจึงได้ร่วมกับนายแพทย์อภิชาติ  จิระวุฒิพงศ์ หัวหน้าหน่วยโรคไตเด็ก ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และนายแพทย์ทวี ศิริวงศ์ หัวหน้าสาขาวิชาโรคไต ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้เริ่มต้นโครงการ โดยรับผู้ป่วยโรคไตเด็กไว้ในอนุเคราะห์รวม 4 ราย ตั้งแต่เดือนมกราคม 2550 ดังนี้

1. ด.ญ.ฝนทิพย์   มุงคุณคำซาว อายุ 11 ปี เป็นบุตรของเกษตรกร อยู่ที่กิ่งอำเภอซำสูง จังหวัดขอนแก่น ป่วยเป็นโรคไตตั้งแต่ปี 2549 ทางมูลนิธิได้ให้ความอนุเคราะห์ โดย บริจาคน้ำยาล้างไตทางช่องท้อง เดือนละ 140 ชุด คิดเป็นเงินเดือนละ 18,000 บาท จนได้รับการเปลี่ยนถ่ายไตเมื่อเดือนกุมภาพันธ์ 2551 ซึ่งทางมูลนิธิติดตามผลมาอย่างต่อเนื่อง

2. ด.ช.ภาคสกร   จันทร์หล้า อายุ 13 ปี เป็นเด็กนักเรียน โรงเรียนบ้านป่าปอ อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ได้รับความช่วยเหลือจากมูลนิธิ บริจาคน้ำยาล้างไตทางช่องท้องให้ เดือนละ 140 ชุด ตั้งแต่ปี 2550 จนถึงปี 2551 และได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนไต เมื่อวันที่ 18 เมษายน 2551 ทางมูลนิธิได้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการผ่าตัดเปลี่ยนไตเป็นเงิน 150,000 บาท และบริจาคค่ายากดภูมิคุ้มกันอีกเดือนละ 30,000 บาท อีก 6 เดือน ขณะนี้อยู่ในระหว่างการติดตามผล

3. ด.ช.อาทิตย์   ศรีอ่อนสุด อายุ 13 ปี เป็นผู้ป่วยของโรงพยาบาลศรีนครินทร์ ได้รับการเปลี่ยนถ่ายไต เมื่อ 7 กรกฎาคม 2551 ต้องใช้ยากดภูมิคุ้มกัน ทางมูลนิธิได้รับบริจาคค่ายาเป็นเงินเดือนละ 12,000 บาท รวม 4 เดือน รวมเป็นเงิน 48,000 บาท

4. นางสาววราภรณ์   สิทธินคร อายุ 18 ปี เป็นเด็กนักเรียนตำบลสิงห์โคก อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ได้รับการปลูกถ่ายไต  แต่ร่างกายปฎิเสธไตใหม่ จึงต้องตัดไตทิ้งและทำการล้างไตทางช่องท้องอีกครั้งหนึ่ง ทางมูลนิธิได้บริจาคน้ำยาล้างไตให้ เดือนละ 140 ชุด คิดเป็นเงิน เดือนล่ะ 18,000 บาท  ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2551  เป็นต้นมา

นอกจากนี้ยังได้รับอุปการะเด็กนักเรียนที่ป่วยเป็นโรคไตรักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ อีก 1ราย คือ

5. เด็กหญิง วาสนา ผิวละออ   อายุ 13 ปี  เป็นเด็กนักเรียน โรงเรียนฤทัยทิพย์  อยู่ที่ ตำบลห้วยใหญ่ อำเภอเมือง  จังหวัดเพ็ชรบูรณ์  ป่วยเป็นโรคไตวายตั้งแต่ปี 2549 รักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ทางมูลนิธิได้อนุเคราะห์ช่วยเหลือออกค่ารักษา ให้ตั้งแต่เดือนมกราคม 2553 เป็นต้นมา เป็นเงินเดือนละ2,500  บาท จนถึงปัจจุบัน


ในวันที่ 3 เมษายน 2551 ทางมูลนิธิได้ร่วมกับโรงพยาบาลศรีนครินทร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น จัดตั้งห้องไตเทียมเพื่อทำการฟอกไตให้ผู้ป่วย โดยเริ่มรับผู้ป่วยเข้ามาทำการรักษา ตั้งแต่วันที่ 27 ตุลาคม 2551 เปิดบริการตั้งแต่วันจันทร์ - วันศุกร์ ไม่เว้นวันหยุดนักขัตฤกษ์ ให้บริการวันละ 1 รอบ รับผู้ป่วยได้ 6 ราย รักษาได้ 12 รอบ/สัปดาห์   48 รอบ/ เดือน  ต่อมาได้เพิ่มเป็นวันละ 2 รอบ รักษาได้ 18-20 ราย รวมเป็น 36 รอบ/สัปดาห์ 144 รอบ/เดือน


ผู้ป่วยรายแรกเป็นชายไทย อายุ 23  ปี โสด ระดับการศึกษาชั้นปริญญาตรี ประวัติการรักษา ไตวายครั้งแรก  อายุ 17 ปี รักษาด้วยก้ารฟอกเลือด และได้รับการเปลี่ยนถ่ายไต แต่ร่างกายมีปัญหาปฎิเสธไตใหม่ หลังเปลี่ยนไตได้ 6 ปี ซึ่งต้องเข้ารับการรักษาโดยการฟอกเลือดอีกครั้ง และรอการเปลี่ยนถ่ายไตเป็นครั้งที่ 2 


สำหรับห้องไตเทียม ทางมูลนิธิได้ซื้อเครื่องฟอกไตให้ทางโรงพยาบาลรวม  2 เครื่อง  ยืมทางโรงพยาบาลมาอีก 2 เครื่อง และกำลังจะจัดหาเพิ่มเติมอีก 2 เครื่อง ทางโรงพยาบาลได้ติดตั้งเครื่องทำน้ำบริสุทธิ์ ให้ 1 เครื่อง มูลนิธิซื้อเครื่องล้างตัวกรองเพิ่มอีก 1 เครื่อง เครื่องคอมพิวเตอร์ 2 เครื่อง  ทำการจ้างแพทย์ 1คน พยาบาล 1 คน และกำลังเพิ่มเป็น 2 คน ผู้ช่วยพยาบาล 2 คน เจ้าหน้าที่ธุรการ 1 คน พนักงานทำความสะอาด 1 คน มีค่าใช้จ่ายเป็นค่าอุปกรณ์และน้ำยาล้างไต เดือนละ 100,000  บาท -  200,000  บาท ค่าบุคลากร เดือนละ 70,000  บาท และค่าใช้จ่ายอื่นๆอีกตกปีละ 2,300,000  บาท  นอกจากนี้มูลนิธิยังมีโครงการช่วยเหลือผู้ป่วยให้ได้ประกอบอาชีพ เพื่อจะได้มีรายได้หาเลี้ยงครอบครัว โดยให้ยืมเงินทุนรายละ 30,000-50,000  บาท ทางมูลนิธิหวังว่า ผู้ป่วยจะมีสุขภาพดีขึ้น ผู้ป่วยเด็กสามารถไปโรงเรียนได้ ผู้ป่วยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย โรงพยาบาลสามารถรับผู้ป่วยเพิ่มขึ้นได้


ผู้ที่จะให้ความอนุเคราะห์ผู้ป่วย  สามารถติดต่อได้ที่ มูลนิธิจิตตานุเคราะห์   เลขที่ 2991/7  ลาดพร้าว 101/3  คลองจั่น บางกะปิ กรุงเทพฯ 10240  โทรศัพท์หมายเลข  02-3760008-12  E – mail : info@thaigoodwill.org  www.thaigoodwill.org หรือโอนเงินเข้าบัญชีธนาคารทหารไทย สาขาลาดพร้าว 103 บัญชีออมทรัพย์ ชื่อบัญชี มูลนิธิจิตตานุเคราะห์ เลขที่ 108-2-13085-5

